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Guten Morgen zusammen,

ich winsche uns allen einen gelungenen Start in die neue Woche.: ]

Moge uns diese Woche viele schone Begegnungen, Freude am gemeinsamen
Lernen und die Zuversicht schenken, an den kleinen und grof3en Aufgaben des
Alltags zu wachsen. Mdgen wir aufmerksam fureinander sein, einander
unterstitzen und dankbar wahrnehmen, was uns gelingt.

Liebe Gruf3e und eine gesegnete Woche

Hallo Gott,

heute Morgen tragen wir
alle etwas mit uns:

Freude, Miidigkeit,
Erwartungen, Sorgen,
Traume.

Manches fihlt sich leicht an,
manches schwer.

Hilf uns, das Schwere nicht
allein tragen zu missen und
lass uns auch anderen beim
tragen unterstitzen.

Soplia

fur einen Moment werden
wir still. (Stille)

Alles, was uns heute
beschaftigt,

alles, worauf wir uns freuen,
alles, was uns Sorgen macht,
legen wir in deine Hande.

Begleite uns durch diesen
Tag und lass uns spliren,
dass wir getragen sind.

Heute werden wieder viele
kleine Samen gesat:

ein neuer Gedanke,

eine Idee,

eine Erkenntnis,

eine Begegnung.

Nicht alles wird sofort wachsen
Manches braucht Zeit.

Hilf uns, geduldig mit uns selbst
zu sein und darauf zu
vertrauen, dass aus kleinen
Anfangen etwas GroRes
entstehen kann.

2 Gebete sind fiir alle, egal woran du glaubst.
annst Gott oder das Gottliche so ansprechen, wie es fiir dich passt.

Mittwoch

Gott,

wir danken dir fir diesen
Morgen,

fiir das Licht des neuen
Tages,

fur die Menschen,

die uns begleiten,

und fiir die Méglichkeit zu
lernen und zu wachsen.
Hilf uns, das nicht als
selbstverstandlich
anzusehen, sondern
dankbar anzunehmen.

Bild des Tages

Wann fihlst du
dich richtig frei
und leicht?




