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Montag 

Bild des Tages 

Mittwoch 

Donnerstag Freitag 

Dienstag 

Die Gebete sind für alle, egal woran du glaubst. 

Du kannst Gott oder das Göttliche so ansprechen, wie es für dich passt. 

Guten Morgen zusammen, 

Nach dem langen Wochenende haben wir doppelt so viel Kraft für die 

bevorstehende Woche! Auf dass wir diese gut nutzen und uns dabei stets 

begleitet und behütet wissen. Dafür wollen wir jeden Tag aufs Neue 

dankbar sein – mit passenden Impulsen für einen guten Start. 

Liebe Grüße und eine gesegnete Woche  

Sophia 

Was hat dich 

zuletzt richtig 

verblüfft?  

Gott segne die Erde,  

auf der du stehst. 

Gott segne die Wege, 

über denen du gehst. 

Gott segne das Ziel,  

für das du lebst. 

Gott der Gute, dein 

Licht und dein Heil, 

segne dich auch, wenn 

du rastest oder traurig 

bist. 

Ein neuer Tag,  

Unzählige Möglichkeiten 

Und Chancen.  

Lass mich sie erkennen  

Und nutzen.  

Lass mich in allem Freude  

Und Sinn finden. 

Und lass mich Freude 

und Glück  

Für andere sein.  

Gott, 
ich bin fröhlich heute 
am Morgen. 
Die Vögel und Engel 
singen 
und ich jubiliere auch. 
Das All und unsere 
Herzen 
sind offen für die 
Gnade. 
Ich fühle meinen 
Körper  
und danke. 
  
 

Mögest du immer Arbeit 
haben, für deine Hände 
etwas zu tun. 
Immer möge das 
Sonnenlicht auf deinem 
Fenstersims schimmern 
und die Gewissheit in 
deinem Herzen, dass ein 
Regebogen dem Regen 
folgt. 
Und Gott möge dir dein 
Herz erfüllen und dich 
mit Freude ermuntern.  
 
 

Lass mich langsamer 
gehen, Herr. 
Entlaste das eilige 
Schlagen meines Herzens 

Durch das Stillwerden 
meiner Seele. 
Lass meine hastigen 
Schritte stetiger werden 

Mit dem Blick auf die 
weite Zeit der Ewigkeit. 
 


