


  
MENUEPLAN					Hildegardis
WOCHE VOM 03.11.2025 BIS 07.11.2025
	MONTAG
	DIENSTAG
	MITTWOCH
	DONNERSTAG
	FREITAG

	 Rinderhacksteak in leichter Zwiebelsoße dazu Kartoffeln und Salat   
   
***
 Veggie Frikadelle in leichter Zwiebelsoße dazu Kartoffeln und Salat   
 
***
Pastabar mit zwei
Verschiedenen Soßen

***
Salatteller 
mit Topping 

	Hähnchenrahmgulasch dazu Nudeln 


***
Grießbrei dazu Zimt & Zucker



***
Pastabar mit zwei
Verschiedenen Soßen

***
Salatteller 
mit Topping 

	 Cornys dazu Curryrahmsoße dazu Reis und Salat 
   
***
4 Vegane Gemüse-Bällchen dazu Curryrahmsoße dazu Reis und Salat 
  
***
Pastabar mit zwei
Verschiedenen Soßen

***
Salatteller 
mit Topping 

	Scholle in Maispanade dazu Püree und Erbsen und Möhren
   
***
 Italienische Tomatensuppe mit Tomatenwürfeln dazu Toastbrot  


***
Pastabar mit zwei
Verschiedenen Soßen

***
Salatteller 
mit Topping 

	

***



***


	Frisches Obst
	Kokosquarkzubereitung 
	Marmorküchlein
	Apfelmus C
	***

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


A mit Farbstoff ; B mit Konservierungsstoff C mit Antioxidationsmittel; D mit Geschmacksverstärker; E gewachst; F mit Süßungsmittel; G mit Phosphat; 
*** Die Allergene & Zusätze entnehmen Sie bitte aus unserem entsprechenden Katalog *** 
*Sonderessen:V= Vegetarisch; L=Laktosefrei; G=Glutenfrei; E=Ei; N=Nuss; F=Fructose-frei 
Bei Rückfragen:
Tel: 02843-907 49 0      Fax: 02843- 907 49 
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