
Pausenregelung am SHG 
 
 
 

 Stunde Mo/Mi/Do/Fr   Stunde Di 

1. Block 1. Std 08.00 – 08.45  GD 1. Std 08.00 – 09.00 

 2. Std 08.45 – 09.30  1. Block 2. Std 09.00 – 09.45 

 Pause: 20 min 09.30 – 09.50   3. Std 09.45 - 10.30 

2. Block 3. Std 09.50 – 10.35   Pause: 15 min 10.30 – 10.45 

 4. Std 10.35 – 11.20  2. Block 4. Std 10.45 – 11.30 

 Pause: 20 min 11.20 – 11.40   5. Std 11.30 – 12.15 

 5. Std 11.40 – 12.25   Pause: 15 min 12.15 – 12.30 

S I 6. Std: MP/70 min 12.25 – 13.35   6. Std 12.30 – 13.15 

S II Pause: 5 min 12.25 – 12.30  Nur S II Pause: 5 min 13.15 – 13.20 

 6. Std (nur S II) 12.30 – 13.15   7. Std 13.20 – 14.05 

 Pause: 20 min 13.15 – 13.35   Pause: 15 min 14.05 – 14.20 

3. Block 7. Std 13.35 – 14.20  3. Block 8. Std 14.20 – 15.05 

 8. Std 14.20 – 15.05   9. Std 15.05 – 15.50 

 Pause: 5 min 15.05 – 15.10   Pause: 5 min 15.50 – 15.55 

AG etc 9. Std 15.10 – 15.55   10. Std 15.55 – 16.40 

 10. Std 15.55 – 16.40     

       

 
 
Anmerkungen: 
1. Dienstags endet der Unterricht für die 5. und 6. Klassen (nach G9) nach der 6. Stunde um 13.15 Uhr. Für 
die Klassen 7 bis 9 (nach G8) endet der Unterricht dienstags wie bisher nach der 7. Stunde um 14.05 Uhr. 
2. Freitags endet der Unterricht für die gesamte S I nach der 6. Stunde um 13.15 Uhr. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stand: 02.07.2019, Bid 


